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ÚTERO: El útero es la sede de la creatividad y la fertilidad. Es el primer lugar
en el que habita el futuro bebé, el que lo acoge y lo hace crecer, en el que
la madre lleva al hijo. Por lo tanto, el útero simboliza el hijo, la gestación, la
capacidad para tener hijos; también el nido, la casa, la familia; la pareja, la
capacidad para encontrar pareja y la sexualidad, ya que ésta función es una
de las más fuertes en la naturaleza.
ÚTERO, ENDOMETRIO: “Familia fuera de lo normal”. La función biológica del endometrio va desde la concepción
hasta el final del parto, en consecuencia, los conflictos que afectan a ésta parte del útero van desde los problemas
sexuales como: -Conflicto sexual (durante el acto) que se considera sucio, fuera de lo normal. -Conflicto de pérdida
(del hijo o del progenitor). -Conflicto familiar (nidificación imposible). -Conflicto de los abuelos relativos a sus nietos.
-Conflicto de pérdida, particularmente en las relaciones abuela/nietos o similares (ahijados, vecinos, hijos, etc.) -
Conflicto de la abuela que no acepta algo relativo a los nietos.

ÚTERO; MÚSCULOS LISOS, MIOMETRIO: les afecta los conflictos de desvalorización por no poderse quedar
embarazada, tener un hijo o la familia deseada. “El hijo que no tendré nunca.” “¡No soy capaz de traer un hijo al
mundo!” (Después de un aborto, provocado o espontáneo, de un bebé muerto, etc.). Deseo de un embarazo ideal.

CUELLO DEL ÚTERO: Los problemas en ésta parte del útero suelen manifestarse casi exclusivamente en mujeres
jóvenes. Conflicto de frustración sexual. Aunque la mujer tiene a su hombre, se siente frustrada, bien porque no la
requiere sexualmente, no la motiva o porque tiene otras preferencias sexuales que ella no comparte. Sexualidad
vivida como sucia. Las afecciones del cuello del útero provienen de una convivencia negativa con la pareja,
expresan frustraciones afectivas y/o sexuales, se manifiestan sólo en aquellas mujeres que no se sienten deseadas
y viven su relación sexual como algo destructor; sienten que su pareja, por su manera de ser, están matando algo
en ella y por eso el contacto se convierte en un veneno. Suele tratarse de mujeres que viven una relación pasional
de "amor a muerte" con un compañero, que en lugar de darle amor como ella desearía, la utiliza de manera
perversa.

ÚTERO, DESCODIFICACION



PÓLIPOS: Un pólipo tiene la función de cerrar esa vía para que nada más pueda entrar.
Conflicto de guarradas vividas a nivel sexual.

MIOMA UTERINO: Impotencia, desvalorización: “No soy capaz de encontrar pareja”.
Conflicto de no poder, no deber llegar a la consumación del acto sexual. El mioma en el
útero puede expresar “la casa está ocupada”. ¿Para qué ocupa la mujer su casa? Puede
ser porque no ve en su pareja al compañero ideal para ser el padre de sus hijos o porque
la ha abandonado su pareja y ella ocupa su casa para indicar que no está buscando otro
hombre, que no desea quedar embarazada de otro hombre. Un mioma puede tener una
función anticonceptiva. O porque la mujer acaba de tener un aborto o sencillamente
porque no quiere tener hijos, su inconsciente le ordena que no es el momento de
quedar embarazada. “Hay un vacío en la casa y debo llenarlo”. “Quiero tener un hijo
pero no puedo”. “No debo embarazarme por ahora”. “No debo embarazarme de este
hombre, no es la pareja ideal para padre de mis hijos”.

FIBROMAS: Es un tumor benigno formado de tejidos fibrosos, que se desarrolla con
frecuencia en la región del útero. La diferencia entre padecer un fibroma o un cáncer
depende de la intensidad con la que hemos vivido el conflicto. A mayor intensidad, más
gravedad. Indica que existe resentimiento contra la pareja. Aparece después de haber
sufrido un revés como mujer. El fibroma puede representar la amargura y la furia que
sientes contra tu pareja porque crees que te está utilizando sexualmente. Expresa
también un pesar por un deseo insatisfecho de tener un hijo, o por haber perdido uno
(aborto, muerte, etc.) por lo que el fibroma es un símbolo de tu frustrada creatividad.
El útero también simboliza el hogar. Un fibroma a veces es la confirmación de una pena
relativa a la casa, al hogar, mantenida o retenida durante mucho tiempo. ¿Qué ocurre
en tu hogar? ¿Te has quedado sin fuerzas por defender tu hogar? ¿Tienes la sensación
de que algo llega a su fin? ¿Sientes que has fracasado en tu idea de lo que debe ser un
hogar, bien por la ausencia de una pareja, o quizás por haberte dado cuenta de que tú
pareja no es como tú pensabas que era?. El fibroma puede indicar problemas sexuales
o la consecuencia emocional de la pérdida de un feto. La diferencia entre padecer un
fibroma o un cáncer depende de la intensidad con la que hemos vivido el conflicto. A
mayor intensidad, más gravedad.



VAGINITIS –VULVITIS-VULVOVAGINITIS: Se trata de un estado inflamatorio en estas
zonas del cuerpo femenino, la vagina y la vulva, las cuales están relacionadas con el
placer, con la capacidad de proporcionar y recibir placer sexual. Cuando una mujer
presenta cualquier problema en la vagina, quiere decir que ha vivido o que está
viviendo un conflicto de separación, relacionado con su posición femenina con
respecto a su pareja. Quiere decir que no disfruta la sexualidad plenamente o que su
pareja le presiona sexualmente a hacer cosas que sexualmente no son agradables
para ella. La vagina representa la vida sexual y cualquier problema en ella expresa
frustración sexual.
La mujer que padece vaginitis tiene emociones contenidas como la ira, la amargura o
el rencor. Puede sentirse utilizada, manipulada o no valorada sexualmente. Conflicto
de separación, por no estar en contacto con la pareja, con el ser querido. Frustración
sexual durante el acto sexual. También puede indicar culpabilidad sexual debido a
creencias, o costumbres contrarias al disfrute del placer sexual; en esos casos en
lugar de practicar el sexo por puro placer lo hace solo por obligación o por deber. No
darse el derecho de tener relaciones sexuales. También, puede manifestarse vaginitis
cuando una mujer siente culpabilidad y vergüenza por haber mantenido una relación
ilegítima. Esta culpabilidad, consciente o no, lleva un castigo autoimpuesto “en el
lugar donde ha pecado”. “No debo atraer al macho”. La inflamación de la vagina
también puede reflejar miedo procedente de alguna experiencia antigua, más o
menos desagradable, relacionada con la sexualidad.

HERPES VAGINAL: se manifiesta cuando la mujer siente culpabilidad y cólera respecto
de su relación sexual. El picor o comezón vaginal: muestra que algo me “pica” en la
relación con el compañero. Separación del placer en el contacto sexual. Posiblemente
con un leve sentimiento de culpa. Conflicto de relación sexual forzada. Me siento
manipulada, no valorada.
La vagina puede representar también mi privacidad. Por lo tanto una intromisión
constante de familiares en mi casa o en mi vida, puede provocarme problemas
vaginales. Opiniones negativas de mi suegra o cuñadas. Intromisión de otros con
respecto a mi vida privada, mi pareja, nuestra vida de pareja, etc.



ENDOMETRIOSIS: Es una afección ginecológica que se caracteriza por la presencia anormal de mucosa uterina en
lugares del cuerpo donde no debería estar, por ejemplo: en la vagina, las trompas uterinas, en la cavidad abdominal,
en la vejiga urinaria. Cuando la endometriosis afecta a la vejiga traduce un conflicto entre su madre y su pareja. Éste
no la soporta e impide que aquella frecuente su hogar. Aunque ella desea tener un hijo para complacer a su madre,
no puede tenerlo en la casa, ya que en ella su madre está vetada y, es por eso, que la mucosa del útero se desplaza
hacia la vejiga, el órgano que sirve para marcar el territorio. “Tengo muchas ganas de estar embarazada, pero no
puedo acoger al hijo en el lugar que debiera, de modo que lo alojo fuera (el hogar está fuera; la familia está
desintegrada). Impresión de que la casa no es nuestra. “No estoy en casa”. “Estoy excluida de la casa”.

La endometriosis también puede manifestarse en mujeres que aunque desean tener un hijo, no lo pueden concebir
porque inconscientemente tienen miedo a las consecuencias del parto (sufrir enormemente o morir), o tal vez
porque temen que el niño rompa la armonía de la pareja, o por miedo en relación al mundo tal como es y a las
incertidumbres del futuro. Muchas de las mujeres que sufren endometriosis han mantenido una relación
emocional tensa, difícil, dolorosa y, en ocasiones hasta violenta con su propia madre. Se trata de madres que
invaden la vida de su hija, que carecen de capacidad afectiva y que constantemente la reprocha y la ofende. Como
consecuencia de esta relación complicada, la mujer tiende a endurecerse físicamente y, a desarrollar una actitud
masculina en la vida, como la inclinación a forzar las cosas, a querer dirigirlo todo, a mantener relaciones de
poder o a cargarse en exceso de actividades. Para recuperar la salud física, emocional y espiritual: No permitir, bajo
ningún concepto, que su madre invada su Ser. Desarrollar la propia feminidad en todos los planos. Aceptar el
miedo e integrarlo para satisfacer su deseo de ser madre. Estas mujeres han de permitirse la posibilidad de poder
ser derrotadas, a veces, en sus proyectos creativos.



GLÁNDULAS DE BARTOLINO: Pequeñas glándulas situadas en la apertura vaginal cuya
función es la de segregar lubricante para facilitar la función sexual. También segregan
feromonas. La misión de estas glándulas es la de favorecer las relaciones sexuales,
reproducción. En caso de sequedad, el sentido sería el contrario: no realizar el acto.
Conflicto de contacto sexual no deseado. Conflicto de culpabilidad respecto al acto
sexual o sensación de suciedad. “Los hombres son peligrosos, no puedo acercarme a
ellos”. “Debo rechazar el acto para castigar a la pareja”. “Si me quedo embarazada, me
despiden de la empresa”. Conflicto de no poder o no querer mostrar nuestro deseo.
Conflicto de sequedad: Mi pareja es un “pedazo” de “@$%” y quiero deshacerme de él.
BARTOLINITIS: Las glándulas se inflaman y se produce una obstrucción del canal de
secreción. Conflicto de rabia y frustración en relación a la sexualidad: No tenemos
derecho a tener ese “pedazo” de hombre (frustración). Necesidad de que mi deseo sea
reconocido y aceptado. Conflicto de no poder culminar la unión carnal por no tener un
hombre que nos pertenezca. Rechazo a la penetración, es una forma de castigar a la
pareja. No permitirse el acto sexual, por miedo o por creencias en su contra. Sentirse
culpable por realizar el acto sexual.

SEQUEDAD VAGINAL: Conflicto sexual vivido con culpabilidad: "No debo atraer al
macho". Conflicto de prohibirse o rechazar el placer. A veces es una forma inconsciente
de querer castigar a la pareja. En los labios mayores: Conflicto de relación sexual
forzada. La persona se siente manipulada e infravalorada. También puede indicar una
prohibición autoimpuesta sobre las relaciones.

Recomendaciones para recuperar la salud física, emocional y espiritual: Ser mujer,
disfrutar plenamente de la sexualidad. Realizar los propios deseos y anhelos en el
aspecto erótico-genital. Reconciliarse con la polaridad desde la propia sexualidad. Está
bien ser vulnerable. Estoy a salvo en mi vulnerabilidad. Si tu vida sexual es
insatisfactoria a causa de un abuso sexual en tu niñez, tu cuerpo te dice que no te hace
bien bloquearte, porque de ese modo sigues viviendo los miedos del pasado. El proceso
del perdón es el medio más rápido y eficaz para liberarse de los acontecimientos vividos.



TROMPAS UTERINAS O TROMPAS DE FALOPIO: Son las que transportan los óvulos desde los
ovarios hasta el útero. Al ser el lugar de encuentro del óvulo (femenino) y el
espermatozoide (masculino) para crear un nuevo ser, si una o ambas trompas se obstruyen
significa que la mujer impide la unión entre sus principios masculino y femenino. Esta
actitud repercutirá negativamente en su capacidad para crear su vida como ella desea y en
su relación con los hombres. El problema más común es la obstrucción de una o las dos
trompas. Casi siempre se relacionan a conflictos con connotación sexual. Discrepancias
violenta con alguien del otro sexo. Insultos groseros, indecentes. Del mismo modo puede
deberse a ofensas que hemos sufrido a nivel sexual: (mi mejor amiga me quitó a mi
marido o me ascienden cuando me acueste con el jefe).

OVARIOS: Representan la maternidad, el deseo de procrear, la relación vital con el hijo, la
fertilidad, la sexualidad, la creatividad, la destreza en crear y la feminidad, por el hecho de
ser mujer y de estar colmada o satisfecha como mujer. Cuando una mujer presenta
síntomas en sus ovarios puede ser porque ha vivido o está viviendo una situación en la que
ha perdido los lazos familiares básicos. Quizás porque su familia es tóxica y se ha alejado de
ella. O tal vez porque su padre es un maltratador, violador y le ha dejado de hablar. O bien
puede ser porque es huérfana y no tiene referencia de un pasado familiar, etc. En la mayoría
de los problemas graves de ovarios existe una dificultad con un hijo propio, o bien con algún
familiar al que se le considera o se le ha tratado como a un hijo. El dolor de ovarios puede
indicar que siento dificultades en aceptar ser mujer. Ni siquiera sé cómo expresar mi
feminidad. Tengo miedo de someterme. Sin embargo, crecí en el entorno de mujeres que
debían ser “fuertes”, tomar decisiones, etc. De hecho, llevaban los pantalones, esto significa
que es ella la que dirige y toma las principales decisiones en el hogar.

OVARIO DERECHO: tiene que ver con la “atracción” que la mujer ejerce sobre un hombre.

OVARIO IZQUIERDO: está relacionado con la “reproducción” propia. Hay mujeres que
pueden padecer molestias en los ovarios cuando tienen dificultades para expresar o
manifestar su creatividad, en cualquier ámbito de su vida.



OVARIOS. LAS CÉLULAS GERMINALES: Grave conflicto de pérdida. Se puede
desarrollar después de un acontecimiento en que vivimos la pérdida de un
ser querido. Por ejemplo, la muerte de un hijo en un accidente, como
consecuencia de una enfermedad o de un aborto. Puede tratarse de la
pérdida de otra persona, con quien no tengo vínculos sanguíneos, pero que
amo como si fuera un hijo o, quizás, puede hacer referencia a la pérdida de
una mascota, etc. Lo más grave que le puede ocurrir a un ser vivo, es perder
a un hijo. El sentimiento de pérdida puede vivirse a nivel simbólico, como
por ejemplo: ¡He perdido a mi marido! Porque ya no me presta atención, no
hablamos, casi nunca está en casa, solo piensa en su trabajo, etc. Por lo
tanto, he perdido al hombre con quien era feliz. Del mismo modo puede
vivirse el sentimiento de pérdida por un proyecto que amaba y el cual no se
ha podido llevar a cabo, ha sido abortado. Ejemplo: el escritor cuya
publicación de su libro “su bebé” ha sido frustrada o el arquitecto cuyo
proyecto ha sido rechazado, etc.

OVARIOS. TEJIDO CONJUNTIVO: Conflicto de pérdida menos grave que el
conflicto de las células germinales. Conflicto de pérdida de un posible hijo
(aborto). Conflicto por haberse sentido denigrada o lastimada por un
hombre. Conflicto semi-genital feo, acompañado de sentimiento de
culpabilidad. Un golpe bajo. “Miedo anticipado a perder.”

OVARIOS POLIQUÍSTICOS: Presencia de varios quistes duros de diversos
tamaños en los ovarios. Conflicto de miedo a no quedar embarazada. En
este caso la solución al miedo es fertilizar al máximo el huevo e impedir el
control de los períodos para facilitar así un embarazo. Mujeres “sometidas a
su loba interna.” Se trata de mujeres muy celosas, muy controladoras, con
exceso de responsabilidades. Pesar por maridos inmaduros
emocionalmente. “Seducción, atraer al macho.” “Soy fea, no valgo nada y
soy incapaz de gustar a los chicos”. “Mi novio me ha dejado por otra, más
guapa y mejor que yo”.



YO PUEDO POR MI MISMA

ENLACE ENTRE LO 
MASCULINO Y FEMENINO

FEMENINO, FAMILIA, CASA 
Y RELACION CON LA MADRE

CREATIVIDAD Y FERTILIDAD

ENTREGA

CAPACIDAD DE DAR Y RECIBIR 
PLACER SEXUAL


